
２がつのこんだて

２０日（すいようび）

・スクールメロン

・ニョッキのとうにゅう

スープ

・サラダバー

１３日(もくようび)

・こどもパン

・コーヒーいんりょう

・ハンバーグ

・こふきいも

・コーンクリームスープ

３日(すいようび)

・ひじきごはん

・いわしのつくだに

（１ねんせい １こ

２～６ねんせい ２こ）

・きりたんぽじる

・ふくまめ

４日（かようび）

・おやこうどん

・だいがくいも

・いちご（２こ）

５日（すいようび）

・ごはん

・かれいのからあげ

・れんこんのいために

・はくさいのみそしる

６日（もくようび）

・マーブルしょくぱん

（ココア）

・カップいりミートローフ

・こめこめんいりやさい

スープ

７日（きんようび）

・ちゃめし

・おでん

・にびたし

・フルーツゼリー

１４日（きんようび）

・ちゅうかライス

・わかめスープ

・アーモンドフィッシュ

１０日（げつようび）

・たきこみおこわ

・いしかりじる

・ぽんかん

１２日（すいようび）

・ツイストパン

・ポークビーンズ

・ハートオムレツ

（１～２ねんせい １こ

３～６ねんせい ２こ）

・ブロットリー

２６日（すいようび）

・くろパン

・さけのムニエル

・ポトフ

１７日（げつようび）

・ごはん

・とりにくのごまだれかけ

・もやしのいためもの

・すいとん

２７日（もくようび）

・あげパン

(アーモンド)

・カレーシチュー

・デコポン

２１日（きんようび）

・ごはん

・マーボーどうふ

・あんにんフルーツ

２４日（げつようび）

・ごはん

・ししゃものてんぷら

・ほうれんそうのごまあえ

・とんじる

２５日（かようび）

・いためごもくあんかけ

・ひじきぎょうざ

（１～３ねんせい ２こ

４～６ねんせい ３こ）

・みかん

２８日（きんようび）

・わかめごはん

・ぶたにくのうまに

・かきたまじる

・ピーチゼリー

ぎゅうにゅうは

まいにちでます。

１９日（すいようび）

・パエリア

・だいずナゲット

（１～２ねんせい １こ

３～６ねんせい ２こ）

・ソーセージとかぶのスープ

１８日（かようび）

おべんとうをもっ

てきてください！

あんぎょうしょうがっこう


