
 

 

 

 

 

令和 2年 ５月 川口市立安行小学校 給食室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校給食は、学校での教育活動の 1つに位置づけられています。また日本の学校教育

の指針である「学習指導要領」では、食育についてご家庭や地域社会と連携を図りなが

ら学校全体で取り組んでいくことが示されています。学校で行う食育は以下の６つの観

点から進められます。 

今年も新しい学年がスタートしました。ご入学・ご進級おめでとうございます。新しい

環境の中、子供たちは期待に胸をふくらませ、また不安もちょっぴり抱いているのではな

いでしょうか。何をするにもまず健康であることが一番です。よく体を動かし、好き嫌い

をせずに 1日３回の食事と充分な睡眠をとって、健康な体を作っていきましょう。 

給食室では、3 名の調理員が代わりましたが、新しいメンバーと共に調理員と栄養士と

で今年も安全で安心、おいしい給食を目指します。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 〇 毎月 19日は食育の日です 


