
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
作ってみませんか  川口市のＢ級グルメとして紹介されています 

（材料 ４人分）  ソース焼きうどん               （作り方）                                        

うどん３４０ｇ 豚ももこま肉１２０ｇ にんじん ４５ｇ    ①油を熱し、豚肉、せん切りに 

キャベツ１２０ｇ たまねぎ７０ｇ もやし７０ｇ         したにんじん、スライス切り 

しめじ ２４ｇ サラダ油 大さじ１ 中濃ソース 大さじ２    にしたたまねぎ、もやし、短 

焼きうどんソース 大さじ２ ウスターソース 大さじ１／２    冊切りにしたキャベツ、しめ 

塩・あおのり・かつおぶし 少々                 じを炒める。 

                               ②調味料、うどんを入れ仕上げる。 

                          

 


