
                             

                                       

学校教育目標 ○まじめな子 ○あかるい子 ○がんばる子

    「力」という文字に魅せられて～食育・体力・学力～

                            校長 吉田 明美

書家の金澤翔子さんをご存じの方も多いと思います。魂の筆跡と言われる金澤さんの

「力」という文字に魅せられました。“生きる力”が湧いてきます。強い意志が貫かれてい

るこの「力」という文字を見ると、もう少し頑張ろうかなと思えてくるのです。

○ “生きる力”の基は食育

２学期の目標は①朝早く起きて朝食をしっかり食べること ②よく噛んで食べること（目

指せ、歯科の治療率 100％）③給食を残さず食べることです。（「７月の学校だより」より）

特に朝食について、本校の金子栄養士より「１日を元気にスタートするためには、体や

脳を目覚めさせる役割がある朝食をしっかりとることが大切です。全校で約５％の児童が

朝食を食べていないという本校の実態を踏まえ、食育の授業に力を入れています。朝食の

大切な役割を調べたり、実際に朝食のレシピを実習することで、児童が自ら“食べること

の大切さ”を考えていきます。心身の健康を増進させるために、食育がとても大切です。」

○ 食育から体力の向上へ

サマースクールから運動会の練習が始まりました。運動会を通して、体力を向上させ、

協力性を身に付けさせていきます。子どもたちが「前よりも上がったよ」と新体力テスト

の結果を嬉しそうに報告してくれます。昨年度は、個人の目標を設定させ、子どもたちが

個々の目標に向かって頑張った成果が、学校全体で市内の下位から平均まで向上した結果

に繋がりました。今年度も加藤体育主任を中心に、様々な体力向上案に取り組んでいます。

さらに個々の伸びを実感させて、達成感をやる気（力）に繋げていきたいと思います。

また、新体力テストの結果から、特に握力、柔軟性、ボール投げに課題が見られました。

そこで、６年間の成長が分かる体力プロフィールカード・目標設定シートの活用、体育の

授業ではストレッチと反復横跳び、朝や帰りの会にグーパー運動を取り入れて調整力や柔

軟性の向上を図り、低学年ボール投げ教室や体育朝会での縄跳び、なわとび記録会、楽し

みながら運動ができるように体育館パスポートを今年度も力を入れて取り組んでいきます。

〇 体力向上から学力向上へ

学力も個々の伸びが重要です。今年度の【低学年基礎学力定着度調査】では、国語・算

数ともに２年生は市内平均とほぼ同じ、３年生は平均を上回り、しっかりと基礎学力が定

着しています。【埼玉県学力・学習状況調査】では、６年生の算数が大きく伸び（伸び率

３）、５年生の算数と６年生の国語が県同等の伸び（伸び率２）が見られました。５年生

の国語が（伸び率－１）で、今後の課題となりました。【全国学力・学習状況調査（６年）】

では、国語の正答率が県平均をやや上回る大きな伸びが見られました。算数の正答率は県

平均を下回りましたが、昨年度より大きく差が縮まっています。これは、学習意欲が向上

して定着しているということです。日々の安行小基本授業スタイル（課題・学び合い・ま

とめ・振り返り・定着の確認）の実践と家庭学習のご協力の成果であると捉えています。

今後、質問紙や細部の分析を進め、算数の習熟度別学習、家庭学習の見届け、基礎基本タ

イム、放課後の補習、学習サポート教室、漢字検定、漢字テストでは合格点達成まで頑張

らせて達成感を味わわせ、一人一人を大切にして個々を伸ばす教育を進めていきます。
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朝 行事予定
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1 日 　

2 月 学年学級 始業式　特別日課４時間

3 火 学年学級 ２学期給食開始日　　６年発育測定

4 水
基礎基本
（算数） ５年発育測定

１５:００
頃

5 木 体育朝会 ４年発育測定　　委員会活動

6 金
読書タイム
読み聞かせ

通学班会議・一斉下校　６校時の時間　（午後短）

３年発育測定
7 土 　

8 日 　

9 月 応援練習 ２年発育測定　　　　　　　　　　　【集金日】

10 火 表彰朝会 １年発育測定

11 水 応援練習 なかよし学級発育測定　　　　　【集金日】
１５:００

頃

12 木 全体練習

運動会全体練習①
運動会係打ち合わせ①（15:00～15:45）
※３年応援団・４年応援団・器楽クラブ参加

13 金
読書タイム
読み聞かせ ふれあいトークの日

14 土 　

15 日 　

16 月 敬老の日

17 火 音楽朝会
　

18 水 応援練習
　 １５:００

頃

19 木 全体練習

運動会全体練習①
運動会係打ち合わせ②（15:00～15:45）
※３年応援団・４年応援団・器楽クラブ参加

20 金
読書タイム
読み聞かせ

　

21 土 　

22 日 　

23 月 秋分の日

24 火 全体練習 運動会全体練習③

25 水
基礎基本
（算数） ニコニコあいさつデー

１５:００
頃

26 木 全体練習予備日 委員会　※卒業アルバム写真撮影

27 金 学年学級 運動会前日準備
１５:４５
　頃

28 土 学年学級
運動会
（雨天→月曜日課で授業　お弁当持参）

29 日 学年学級 運動会予備日①

30 月 振替休業日

日 曜
１
年

２
年

３
年

４
年

５
年

６
年

1 火 学年学級
２８日に運動会ができればお弁当持ちで授業
２９日に運動会になったら振替休業日

2 水 学年学級 運動会予備日②
１５:００

頃

3 木 学年学級
運動会予備日③
クラブ活動・委員会活動なし（５時間授業）

１５:００頃 1６:００頃

１４:２０頃

１５:００頃 １５:３０頃

１５：００頃 1５:５０頃

１５：００頃 1５:５０頃

１５：５０頃

１５：００頃 1５:５０頃

１５:００頃 1６:００頃

１４：４０頃 １５:３０頃

１５：００頃 1５:５０頃

１５：５０頃

１０月行事予定

１５：００頃

１５：００頃 1５:５０頃

１５：５０頃

１５:００頃 1６:００頃

１５：５０頃

１５：００頃 1５:５０頃

１５：００頃 1５:５０頃

１５：２０頃

１５：５０頃

１５:００頃 1６:００頃

１２：２０頃

日 曜

９月行事予定 学年別下校時刻

子供たちに「おはよう」「おかえり」の声かけをお願いします。

『あいさつがあふれる安行小』づくりにご協力よろしくお願いします。

◎不審者対応訓練
＜子どもたちの安全を守るため＞

不審者の侵入から児童の安全を守るた
めに、武南警察署の担当者の方に「さす
また」の基本的な使い方や児童の避難の
させ方等を指導していただきました。

◎サマースクール
＜様々な体験活動にチャレンジ＞

今年のサマースクールは、「ミニコンサ
ート」「簡単クッキング」「ＡＥＤ講習会」
等、普段経験できない内容を多く取り入
れました。児童は、暑さに負けず、夢中
になって取り組んでいました。

2 学期が始まりました。運動会に向けた練習も始まります。体調管理を丁寧に行い、安全に学
校生活が送れるように指導してまいります。ご家庭でのご協力もよろしくお願いいたします。

◎川口市水泳記録大会  
＜全力で泳ぎました＞

今年は 14名の児童が参加しました。
猛暑の影響で、練習時間が予定通りに取
れない中で、全員が全力で取り組み、素
晴らしい大会となりました。
※団体の記録（Ｆブロック 参加校 9校）
・男子 メドレーリレー 第 3位 中級
（下川琉希・巻川燿太・江端希未煌・池田周史）
・男子 フリーリレー  第 3位 中級
（江端希未煌・池田周史・石井海斗・伊藤駿祐）
※個人の記録
・初級記録
下川琉希 6 年 男子 50ｍ 自由形
石井海斗 6 年 男子 50ｍ 自由形
池田周史 6 年 男子 50ｍ 自由形
阿部恵茉 6 年 女子 50ｍ 自由形
白田莉乃 6 年 女子 50ｍ 自由形
早川智珠 5 年 女子 50ｍ 平泳ぎ

・中級記録
望月日菜子 5年 女子50ｍバタフライ
望月日菜子 5 年 女子 50ｍ 自由形

・上級記録
江端希未煌  6年 男子50ｍバタフライ
江端希未煌  6 年 男子 50ｍ 自由形


