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夏に向かって心身をきたえよう！
校 長 戸 谷 弘 幸

夏本番ももうすぐ。待ちに待ったプール開きも１８日（火）に行われ、水泳の授業もは

じまり、プールサイドからは、子どもたちの元気な声が職員室まで聞こえてきます。今年

も安全に十分注意して臨んでください。

夏の暑さに負けない健康な体をつくるには、「毎日遊びで体を鍛え

る」「スポーツをする」「早寝・早起き・朝ごはんを習慣化する」「体

を動かすことを嫌がらずに家の手伝いを積極的にする」など毎日の生

活のリズムを守ることが健康な体づくりにつながります。体を動かし

て汗をかくことは人間にとって大切なことなのです。サッカー・野球

・ソフトボール・テニス・水泳・体操などのクラブに入っている子も多くいるようです。

目標を持って一つ一つの技を身に付ける練習をする。その目標がかなえられた時の気持ち

はなんともいえないくらいの歓びとなることでしょう。達成感と満足した気持ちになり、

また一段高い目標に挑戦していくことができるようになります。

「こんなこともやりたい、あんなこともしたい。」と思っても体の調子が悪かったり、気

持ちが弱かったりすると挑戦できません。たくましい体と心があってこそ、いろいろなこ

とに挑戦できるものです。あと３週間後、７月２０日（土）

から４４日間にわたる夏休みに入ります。お家の人とよく相

談して、この夏に心身ともにきたえる計画を立ててみてほし

いと思います。児童のみなさんが、家族の一員として自覚を

持ち、充実した夏休みが過ごせますことをお祈り申し上げま

す。

平成２５年度

７ 月 号

～児童の安全・安心な登下校のために～
安行小正門前の通学路にグリーンベルトが引かれました。

通学路の安全確保が一歩前進しました。

また、今年度より保護者による登校指導・

挨拶運動が毎朝の実施となりました。生活指導部のみなさん

には、指導体制を整えるにあたり、昨年度からご準備いただ

きました。心より感謝申し上げます。保護者の皆様のご協力

により、安行小の子どもたちが毎日元気に登校することがで

きてます。今後ともご協力よろしくお願いします。



★ 給食費振替日について

７月分、９月分の給食費振替日が予定され

ています。下記の日程となっていますので、

振替が円滑に実施されますよう残高確認など

ご協力よろしくお願いします。

記

７月分・・・７月３１日（７月３０日までに）

９月分・・・９月 ２日 （９月１日までに）

～ 輝く安行っ子～
＜硬筆 県中央展＞

推薦賞４年高澤果恵 金賞４年大塚百華

入 選６年井坂汐里 ６年山川幸羽

４年大野真彩 ３年重盛仁美

１年市川 葵

＜歯・口の健康に関するポスター・標

語コンクール結果＞

ポスター入選 ４年 松浦美咲

４年なかよし学級 門司有希

夏休みにも募集があります。

積極的にチャレンジしましょう。

お知らせ
夏季休業中は、安全上の理由から学

校への出入りは「正門のみ」となりま

す。学習サポート・プール公開等に参

加する児童は、正門から学校へ入るよ

うにしてください。

９月の主な行事予定

９月２日（月）２学期始業式

引き渡し訓練（１１：４０～）

終了後、運動会座席整理券抽選

４日 (水）給食開始

１０日 (火）通学班会議・一斉下校

２１日（土）運動会

２２日（日）運動会予備日

２４月（火）運動会代休

２５日（水）通常授業（弁当・水筒持参）

または 22 日（日）の代休の

どちらかとなります。

水筒持参について

７月１日〈月〉より９月の運動会終了まで、水筒を持参してもけっこうです。各家庭

での衛生管理の徹底をお願いします。＊詳細は、先日配付しました「水筒のやくそく」

をご覧ください。

《下校時刻》Ａ =15:00 頃 Ｂ =15:35 頃 Ｃ =15:50 頃

朝 行事予定

1 月 朝自習

2 火 朝会

授業参観懇談会（低・な）
体重測定 １，２年
音楽鑑賞教室 ６年

16 : 15頃

3 水 基礎基本タイム
授業参観懇談会（中）
体重測定 ３，４年・なかよし

A Ｂ

4 木 体育朝会 体重測定 ５，６年
5 金 読書タイム 授業参観懇談会（高）
6 土
7 日
8 月 朝自習 ダミー実験（５・６年）
9 火 音楽朝会 縦割り活動（AM特日）
10 水 基礎基本タイム 水泳記録大会事前健康診断 A

11 木 体育朝会 こころの劇場 ５年 16 : 30頃 C

12 金 読書タイム クラブ活動
13 土
14 日
15 月 海の日
16 火 朝自習 給食終了
17 水 学年・学級 特別日課４時間
18 木 学年・学級 特別日課４時間 大掃除（４校時）
19 金 学年・学級 特別日課４時間 終業式
20 土 大貫海浜学園（なかよし）～２２日
21 日 ＰＴＡ美化作業〈予備日８／２４（土）〉
22 月 学習サポート①・水泳教室①
23 火 学習サポート②・水泳教室②
24 水
25 木 学習サポート③・水泳教室③
26 金 プール公開１
27 土
28 日
29 月 プール公開２
30 火 プール公開３
31 水 プール公開４
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